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บทคดัย่อ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พ่ือศึกษา (1) สภาพเศรษฐกิจ และสังคมของเกษตรกรตาํบลนํ้าไผ ่อาํเภอนํ้ า
ปาด จงัหวดัอุตรดิตถ ์(2) ความรู้เก่ียวกบัการปลูกไมผ้ล ไมย้นืตน้ (3) ความตอ้งการและแนวทางการส่งเสริมการปลูก
ไมผ้ล ไมย้นืตน้ (4) ปัญหาและอุปสรรคในการส่งเสริมการปลูกไมผ้ล ไมย้นืตน้ 
 ประชากรท่ีศึกษาไดแ้ก่ เกษตรกรผูป้ลูกขา้วโพดเล้ียงสัตวใ์นพ้ืนท่ี ตาํบลนํ้ าไผ่ อาํเภอนํ้ าปาด จงัหวดั
อุตรดิตถ์ ท่ีข้ึนทะเบียนกบัสํานักงานเกษตรอาํเภอนํ้ าปาด จาํนวน 521 ราย และคาํนวณกลุ่มตวัอย่างท่ีระดบัความ
เช่ือมัน่ร้อยละ 95 ไดก้ลุ่มตวัอย่าง 227 ราย เก็บขอ้มูลโดยการใชแ้บบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชค่้าความถ่ี ค่า
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าตํ่าสุด และค่าสูงสุด  
 ผลการวิจัยคร้ังน้ีพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง อายุเฉล่ีย 50.99 ปี จบการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา   มีประสบการณ์ในการปลูกไมผ้ล ไมย้นืตน้ จาํนวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4.37 คน จาํนวนแรงงาน
ภาคการเกษตรในครัวเรือนเฉล่ีย 2.42 คน มีการจา้งแรงงานเฉล่ีย 5.32 คน ส่วนใหญ่ไดรั้บผลกระทบจากภยันํ้ าป่าไหล
หลากและดินโคลนถล่ม ปี 2554 เป็นพ้ืนท่ีการเกษตรเสียหาย มีขนาดการถือครองท่ีดินเฉล่ีย 32.84 ไร่ ส่วนใหญ่เป็น
การถือครองโดยไม่มีเอกสารสิทธ์ิ ใชป้ระโยชน์ท่ีดินในการทาํไร่มากท่ีสุดเฉล่ียรายละ 21.19 ไร่ รายไดส่้วนใหญ่มา
จากการทาํไร่ มีรายไดเ้ฉล่ียครัวเรือนละ133,400.88 บาท แหล่งเงินทุนดา้นการเกษตรส่วนใหญ่มาจากตนเอง เป็น
สมาชิกกลุ่มลูกคา้ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร มีแหล่งความรู้ในชุมชนคือผูน้าํเกษตรกรในหมู่บา้น 
มีส่ือโทรทศัน์ในครัวเรือน ไดรั้บความรู้ทางการเกษตรจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร มีความรู้เก่ียวกบัการปลูก
มะม่วงหิมพานต ์ในระดบัมาก และการปลูกมะขามเปร้ียวในระดบัปานกลาง เกษตรกรทั้งหมดมีความสนใจในการ
ปลูกไมผ้ล ไมย้ืนตน้ ส่วนใหญ่มีความสนใจปลูกมะขามเปร้ียว รองลงมาคือ มะม่วงหิมพานต์  มีความพร้อมท่ีจะ
ปรับเปล่ียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด สนใจรูปแบบการปลูกแบบแบ่งพ้ืนท่ีมากกว่าร้อยละ 40 ของพ้ืนท่ี มีความตอ้งการ
การฝึกอบรมของการส่งเสริมการปลูกมะม่วงหิมพานตใ์นระดบัมากท่ีสุด 3 ประเด็น ไดแ้ก่ การดูแลรักษา โรคและ
แมลง และการแปรรูป ในระดบัมาก 4 ประเด็น ไดแ้ก่ การคดัเลือกและการขยายพนัธ์ุ  การปลูก การเก็บเก่ียว และการ
จดัการช่วงหลงัการเก็บเก่ียว ส่วนความตอ้งการการฝึกอบรมของการส่งเสริมการมะขามเปร้ียวในระดบัมากท่ีสุด 2 
ประเด็น ไดแ้ก่ การดูแลรักษา และโรคและแมลง ในระดบัมาก 5 ประเด็น ไดแ้ก่ การคดัเลือกและการขยายพนัธ์ุ  การ
ปลูก การเก็บเก่ียว การจดัการช่วงหลงัการเก็บเก่ียวและการแปรรูป มีความตอ้งการคู่มือในการฝึกอบรมในระดบัมาก
ท่ีสุดทั้งมะม่วงหิมพานตแ์ละมะขามเปร้ียวทั้งหมด 7 ประเดน็ ไดแ้ก่ การคดัเลือกและการขยายพนัธ์ุ การปลูก การดูแล
รักษา  โรคและแมลง การเก็บเก่ียว การจดัการช่วงหลงัการเก็บเก่ียว และการแปรรูป ส่วนแผน่พบั โปสเตอร์  วีดิทศัน ์
และเพาเวอร์พอยท ์เกษตรกรมีความตอ้งการในระดบัมากทุกประเดน็ทั้งมะม่วงหิมพานตแ์ละมะขามเปร้ียว  
คาํสําคญั  แนวทางการส่งเสริม  ไมผ้ลไมย้นืตน้  
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Abstract 

 
 The objectives of this research were to study (1)  socio-economic circumstance of farmers in 
Nampai Sub-District, Nampad District, Uttaradit Province (2) knowledge about growing fruit and 
perennial (3) needs and push trend for growing fruit and perennial (4) problems and obstacles in 
growing fruit and perennial push trend. 
 The research population was a number of 521 maize farmers in Nampai Sub-District, 
Nampad District, Uttaradit Province who registered with the Agricultural Extension Office,  Nampad 
District.  From calculation the sample group at confidence level 95%, 227 samples were selected.  
Instrument for data compilation was interview.  Data was analyzed by using frequency, percentage, 
mean, standard deviation, minimum value and maximum value.   
 From the research results, it was discovered that most of the farmers were female with the 
average age at 50.99 years and completed primary education level.  They had experience in growing 
fruits, perennial push trend.  The average number of their household member was 4.37 persons.  The 
average number of agricultural labor in their household was 2.42 persons.  The average number of 
hired labor was 5.32 persons.  Most of them were affected by flash floods and landslide in the year 
2011.  Their agricultural area was damaged.  The average of their occupied area was 32.84 rai, mostly 
without certificate of ownership.  The average land   mostly used for farming was 21.19 rai/person.  
Most of their income derived from farming with the average income 133,400.88 baht/household.  
Capital was mostly from their savings.  They were customers of the Bank for Agriculture and 
Agricultural Cooperatives.  Their source of knowledge in community was agricultural leader in the 
village and television at home.  Knowledge that was acquired from agricultural extension agents 
included knowledge about growing cashew nut was at high level while growing sour tamarind was at 
medium level.  All of them were quite interested in growing fruits and perennial.  The majority was 
interested in growing sour tamarind and next would be cashew nut.  Their readiness for change and 
adjustment was at the highest level.   They were interested in growing in separate area, over 40% of the 
area.  Their need in training on promotion for growing cashew nut was at the highest level over 3 issues 
namely; taking care, disease and pest and processing- at high level over 4 issues namely; selection, 
propagation, growing/harvest and post-harvest management.   Their need in training on promotion for 
growing sour tamarind was at the highest level over 2 issues namely; taking care, disease and pest – at 
high level over 5 issues namely; selection, propagation, growing, harvest, post-harvest management 
and processing.  Training manual for both cashew nut and sour tamarind was needed at the highest 
level over 7 issues namely; selection of variety and propagation, growing, taking care of disease and 
pest, harvest, post-harvest management and processing.  Every issue of cashew nut and sour tamarind 
in form of brochure, poster, video and power point were needed by farmers at high level as well.   
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